


È una sorta di legge naturale, che vale proprio per tutti! Il benessere 
mentale infatti si ripercuote sulla tua bellezza esteriore.

I rituali di bellezza sono considerati un modo valido ed efficace 
per apportare benessere psico-fisico.
 
Prevedono l’applicazione di ingredienti naturali e nutrienti benefici 
per la salute dei capelli e della cute, applicati attraverso metodologie 
che risultano estremamente rilassanti e apportano leggerezza alla 
mente, rilassamento generale del corpo, alleviamento delle tensioni 
muscolari, eliminazione dei blocchi emotivi e diminuzione dello stress 
e dei suoi effetti psico-fisici.
 
I rituali di bellezza hanno origini antichissime: inizialmente erano un 
privilegio dei ranghi alti della società, che investivano molto tempo ed 
energie nella cura del corpo e della mente, impiegando ingredienti 
rari e raffinati: bagni in infusioni esotiche di zafferano e miele, 
maschere in oro puro prima di andare a dormire, infusi con polvere di 
perle…
Lo scopo prioritario di questi rituali è quello di apportare effetti 
positivi ai capelli, ma nel contempo offrono momenti di piacere, 
riposo e rilassatezza ineguagliabili.
 
La regina per eccellenza dei rituali di bellezza è l’oleazione: un 
servizio unico, che consiste in trattamenti benessere o curativi che 
portano nutrimento alla cute ed ai tessuti e danno idratazione 
profonda ai capelli per renderli corposi, sani e belli, mentre ricevi un 
massaggio rilassante.
 
Gli ingredienti impiegati all’interno di ciascun rituale sono selezionati 
in base alla tipologia, struttura e stato di salute della cute e dei tuoi 
capelli.

SAPEVI CHE QUANDO SEI RILASSATA, 
APPARI AUTOMATICAMENTE PIÙ BELLA?



POSSIAMO INDIVIDUARE 
5 RITUALI FONDAMENTALI 

ADATTI ALLA STRUTTURA DEI 
TUOI CAPELLI E DELLA CUTE:





La superficie esterna dei capelli è ricoperta da cuticole, ovvero 
piccolissime scaglie sovrapposte tra loro, che proteggono la parte 
interna del fusto, cioè il midollo e la corteccia.

Nel caso di capelli destrutturati, il fusto è tipicamente molto poroso 
poiché le cuticole tendono a sollevarsi facilmente. Questo provoca 
il famigerato “effetto crespo” che rende i capelli praticamente 
indomabili!
 
Il rituale di bellezza ideale per chi ha bisogno di una maggiore 
struttura per i propri capelli è l’oleazione a base di Olio di 
mandorla, un olio proveniente da Agricoltura Biologica e 
Biodinamica.
 
L’olio di mandorla ha proprietà altamente nutrienti, emollienti e 
ricostitutive.

Ravviva e ridona tono ai capelli crespi, sfibrati e opachi.
È un ottimo emolliente, agisce sui capelli molto meglio di altri oli.
Durante questo rituale il capello viene cosparso con abbondante olio 
di Mandorla, l’oleazione avviene attraverso un lento massaggio su 
tutta la capigliatura per ristrutturare in profondità i capelli.

L’olio di mandorla penetra in profondità e rivitalizza i 
capelli, rendendoli tonici e strutturati, 
con corpo e maggior lucentezza.
Inoltre, questo trattamento è particolarmente indicato 
in caso di capelli trattati, privi di tono e forza in seguito
a servizi tecnici come permanenti e colore.

BIO MINERAL OIL PER 
CAPELLI DESTRUTTURATI
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Jojoba

Le cause dei capelli secchi, disidratati e sfibrati possono essere 
molteplici: di natura genetica, ormonale, aggressioni atmosferiche 
e chimiche, fonti di calore eccessivo, disfunzione delle ghiandole 
sebacee. Tutto questo si riconduce ad un elevato grado di 
disidratazione che provoca il sollevamento delle cuticole.
 
Il rituale di bellezza ideale per chi ha i capelli secchi è l’oleazione 
a base di Olio di Jojoba, realizzato come sempre, con prodotti di 
origine Biologica e Biodinamica.

L’Olio di Jojoba è altamente idratante ed emolliente, dona 
elasticità e morbidezza intensa ai capelli, ma anche al cuoio 
capelluto, regolando il suo pH naturale e trattenendo l’acqua 
all’interno del tessuto.
 
La caratteristica che lo rende il più adatto per la cura dei capelli è la 
sua composizione molecolare: tra gli altri, l’olio di jojoba è quello dalla 
struttura più simile al sebo naturalmente prodotto dal cuoio capelluto. 
È ricco di acidi grassi monoinsaturi e di micronutrienti come vitamina 
A, vitamina B1, vitamina B2, vitamina B6 e vitamina E.

In seguito all’oleazione con olio di Jojoba, i capelli risultano rigenerati, 
nutriti in profondità e lucidi. Oltre a migliorare in modo considerevole 
la qualità dei capelli, applicazione dopo applicazione, aumenterà 
anche la sensazione di benessere e rilassamento che derivano da 
questo rituale.
 

BIO MINERAL OIL PER 
CAPELLI DISIDRATATI E SFIBRATI
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Si tratta di una oleazione dalle origini molto antiche, che veniva 
realizzato già circa 5.000 anni fa, nell’ambito della medicina Ayurveda 
per curare specifici disturbi.

Un flusso continuo di olio caldo che, in base al tipo di olio utilizzato, 
avrà diversi benefici sia per la cute che per i capelli.

Ma oltre a questo, il vero potere inconfondibile della Shirodhara è il 
senso di rilassatezza, benessere e tranquillità mentale che è capace di 
regalare.

Infatti è molto utilizzato per risolvere problematiche legate ad ansia, 
angoscia, stress e insonnia.

Il massaggio lento e continuo sulla testa assicura un miglioramento 
anche nei casi di cefalea, emicrania e vertigini. Lo Shirodhara è il 
rituale adatto a te che desideri ritrovare la vitalità del corpo e la 
purificazione della mente.

Immagina di essere immersa nelle fragranze degli olii essenziali, 
coccolata da musica rilassante, luce soffusa, comodamente distesa su 
una poltrona totalmente reclinabile per poter staccare la spina durante 
tutto il trattamento. Un momento di relax e cura profonda della tua 
bellezza e benessere.

IL RITUALE SHIRODHARA, PER 
RITROVARE BENESSERE MENTALE 
E NUTRIRE LA CUTE E CAPELLI
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Il Mineraldara ai Sali del Mar Morto è il rituale ideale per 
remineralizzare, nutrire ed idratare i capelli.

È particolarmente indicato dopo i servizi tecnici del colore perché 
i Sali del Mar Morto sono ricchi di oligo-elementi, come Cloruro di 
sodio, Bromuro e Magnesio, sostanze che aiutano a fissare bene il 
colore per una maggiore durata nel tempo.

Questo rituale consiste in una cascata di acqua mineralizzata, una 
miscela di acqua, sali del Mar Morto ed oli essenziali, sul cuoio 
capelluto.

In sinergia tra loro, i Sali del Mar Morto e gli oli essenziali, 
donano equilibrio alla cute e ai capelli, apportano minerali, agenti 
antiossidanti e riducono le infiammazioni stimolando il microcircolo e 
generando una piacevole sensazione rinfrescante sul cuoio capelluto.
 
Il Mineraldhara rappresenta una vera rinascita energetica del capello e 
della mente!

I rituali sono importanti perché non solo apportano benefici alla salute 
di cute e capelli, ma ti aiutano a sentirti meglio, con te stesso e con gli 
altri.

La connessione tra la bellezza esteriore e quella interiore è molto 
forte, e quando sei rilassata e in pace con te stessa, noterai 
automaticamente il tuo volto più rilassato e ringiovanito.
Il benessere dei capelli e la loro bellezza sono in grado di influire 
molto positivamente sul tuo umore e sull’autostima.
 

MINERALDARA,  IL RITUALE 
AD AZIONE ANTI STRESS E DI 
MINERALIZZAZIONE DEI CAPELLI
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In questi casi è di prioritaria importanza la detossinazione della cute, 
che normalmente presenta un accumulo di impurità e tossine.

In caso di cute che presenta anomalie, il rituale di bellezza ideale è il 
Bio Relax, a base di argilla bianca ed estratti vegetali, con proprietà 
termali lenitive, che detossinano e purificano la cute dalle impurità.

Argilla bianca: la più delicata tra tutte le argille, ha un’azione 
esfoliante che permette di rimuovere le cellule morte e le impurità 
dalla cute, favorendone la rigenerazione. L’argilla bianca inoltre, è 
nota per il suo effetto tonificante, emolliente e rinfrescante.
Estratti vegetali: caolino, bardana, equiseto, carciofo. Purificano e 
depurano in profondità. La cute risulta elastica e morbida, i capelli 
luminosi.

Questo rituale ha un potere detossinante non solo dal punto di vista 
della cute ma anche sul piano mentale. Infatti, implica un totale 
distacco dalla vita frenetica e stressante, per liberarsi da tutto ciò 
che di negativo c’è in noi, elimina ciò che ci inquina, fisicamente e 
mentalmente. Staccare la spina, per ritrovare libertà di spirito e 
sentirsi più belli e a proprio agio con sé stessi.

Soprattutto in alcuni momenti dell’anno, come il cambio di stagione, 
e in periodi di particolare tensione e stress, è possibile che il cuoio 
capelluto venga alterato e presenti anomalie, come:

BIO RELAX, PER LA CUTE CHE 
PRESENTA ANOMALIE E IMPURITÀ
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arrossamento

forfora

prurito

sebo in eccesso

desquamazione



Max Piazza Parrucchieri Bio Spa Capelli è stato 
concepito come l’ambiente ideale per regalarti 
relax e benessere, attraverso i nostri rituali, 
completamente di origine vegetale, biologica 
e biodinamica, privi di sostanze chimiche, 
conservanti, siliconi, parabeni.

Crediamo nell’unione della bellezza abbinata al 
benessere naturale e in uno stato di relax.

Concediti una nuova esperienza per il tuo 
benessere.

Lasciati andare ad un momento di conforto e 
puro piacere che ti permette di riequilibrare le 
tensioni accumulate, per entrare in uno stato di 
profondo rilassamento e di pace

Prenota subito una consulenza chiamando il 
numero: 346 840 7359 e scegli di vivere il tuo 
rituale di bellezza ideale!



Concediti una nuova esperienza
per il tuo benessere.

La nostra BIO SPA Capelli ti aspetta, 
la tua mente e i tuoi capelli ti ringrazieranno!

https://maxpiazza.com/appuntamento


info@maxpiazza.com
346 8407359

Via rotta 67/H. Ravenna
www.maxpiazza.com
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